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har vi styrket deres muligheder for at deltage fuldt ud i deres uddannelse og 
samfundets udvikling.

Det er nogle af de resultater som vidner om et stærkt samarbejde med vores 
partnere og en ressourceeffektivitet på tværs af programmer.

Jeg vil gerne slutte af med at give en særlig tak til alle vores donorer og 
partnere. Jeres generøsitet og tro på vores metoder & programmer er 

drivkraften bag hvert fremskridt og hver succes. Sammen transforme-
rer vi liv og skaber lysere fremtider for dem, der har mest brug for det.

Vi glæder os til at fortsætte  

udviklingen i 2024.

Hilsen fra den daglige leder
Som daglig leder i 100% for Børnene (100% for the Children) er jeg taknemmelig 
for jeres støtte og engagement i 2023. Det har været et intet mindre end fanta-
stisk år, hvor vi har arbejdet med rekordmange børn og unge for at forbedre deres 
sundhed, sikre deres beskyttelse og styrke deres uddannelse. Vi har direkte støttet 
10.868 børn & unge. Blandt nogle af de resultater, vi er meget stolte af, er:

I Kenya har vi etableret et børnebeskyttelsesnetværk i samarbejde med partne-
re som Alternatives to separation (ATOS), hvilket har været afgørende for at styrke 
lokale organisationers arbejde med børnebeskyttelse og safeguarding. 
Netværket skaber ikke kun stærke beskyttelsesstrukturer men åbner 
også døre til politiske netværk og vigtige beslutningstagere.

Vores træning af medarbejdere og ambassadører i børnebeskyttelse i Ghana 
og Kenya har ført til skabelsen af ’safe spaces’ – trygge rum, hvor børn ikke 
kun lærer, men trives, og deres rettigheder bliver beskyttet og 
respekteret.

I Kenya har vi styrket den politiske valgdeltagelse for personer med 
handicap, og arbejdet direkte med 11.214 personer med handicap 

for at styrke deres rettigheder.  

Vores arbejde inden for seksuel og reproduktiv sundhed har gjort et 

vigtigt indhug i de tilbageskridt, som pandemien førte med sig. 
Vi har brudt kulturelle tabuer, øget bevidstheden omkring 
seksuel sundhed og styrket adgangen til basal sundhedspleje. 
Ved at træne og uddele menstruationskopper til 1350 piger 

Camilla Legendre
Daglig leder
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Vores metodologi  
De data der udgør grundlaget for resultaterne af vores 
indsatser i 2023, er indsamlet af vores lokale partnere i 
Kenya, Ghana og Malawi ved brug af både kvalitative og 
kvantitative metoder. 

Metoderne til dataindsamling anvendt i projekterne af-
spejler en omhyggelig tilgang til at evaluere og dokumen-
tere effekten af vores interventioner. Samarbejdet mellem 
danske organisationer og lokale partnere har sikret en 
fælles refleksion og udvikling af rapporter på baggrund  
af både kvantitative og kvalitative data. 

Brugen af spørgeskemaer, interviews og fokusgrupper har 
muliggjort en dybere forståelse for adfærdsændringer og 
holdninger indenfor vores projekters fokusområder.  
Løbende evaluering af målrealisering og en feedback- 
mekanisme har tilladt projektledere at tilpasse interven- 
tionerne for at forbedre deres effekter. 

Flere af indsatserne strækker sig over flere år og bygger 
videre på foregående indsatser for på den måde at skabe 
langsigtede og bæredygtige resultater for udsatte børn 
og unge.
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Til resultaterne der fremgår i denne rapport, skal det tilføjes, at vi, på grund 

af de komplekse og sammenfiltrede processer, der finder sted i den lokale 

kontekst, ikke kan udelukke at andre hændelser og indsatser ud over vores 

projekter har haft indvirkning på resultaterne. Med dette menes, at de resul-

tater vi ser som produkt af vores projekter til en vis grad også er påvirket og 

styrket af andre indsatser og hændelser, som finder sted, hvor vores partnere 

implementerer projekterne.

LANGSIGTEDE OG BÆRE-
DYGTIGE RESULTATER FOR 
UDSATTE BØRN OG UNGE
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I	2023	har	vi	modtaget

7.379.951 kr.

10.868
BØRN OG UNGE

6 LOKALE PARTNERE

til i alt 

9 INDSATSER 
i Kenya, Ghana og Malawi

Hvor	igennem	vi	har	samarbejdet	med

som	direkte	er	blevet	styrket	gennem	vores	arbejde. 

Og nået ud til 

HØJDE-
PUNKTER
2023
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Børnebeskyttelse

I 2023 har 100% for Børnene styrket familier og lokale 
fællesskaber for at fremme børns trivsel og for at udvikle 
effektive børnebeskyttelsesmekanismer. Vi har arbejdet 
med at styrke udsatte familier for at forhindre separation, 
beskytte gadebørn og generelt sætte børns rettigheder 
på dagsordenen for at styrke børnebeskyttelsessystemer- 
og strukturer i især Kenya og Ghana. 

Vi har startet et
Børnebeskyttelsesnetværk i Kenya

Sammen med SOS Børnebyerne, CKU og ATOS har 100% 
for Børnene stiftet det danske børnebeskyttelsesnetværk. 
I 2023 er vi startet på at opbygge et netværk for børne- 
beskyttelse i Kenya, hvor behovet for stærke civilsam-
fundsorganisationer stadig er stort og vil fortsætte med  
at være det, når den nye Care Reform implementeres. 
Med det nye netværk kan vi styrke strukturerne for  
børnebeskyttelse og overvågning af implementeringen 
af ny lovgivning.

Kapacitetsopbygning i børnebeskyttelse

10 medarbejdere fra partnerorganisationer i Syd er ble-
vet uddannet i centrale børnebeskyttelsesmekanismer.  
De kan nu skabe “safe spaces”, ikke kun i skolerne, men 
også i deres organisationers arbejdsmiljø.  
40 ambassadører i Kenya er blevet trænet i at fremme 
børnebeskyttelse gennem fortalervirksomhed.
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RESULTATER 
2023

BØRNE
BESKYTTELSE



Vi har haft et særligt fokus på at styrke børn og unges reproduk-
tive sundhed og hygiejne. Især i forhold til seksuel og reproduktiv 
sundhed har vi grundet corona set store tilbageskridt de sidste 
par år. Det kommer til udtryk som stigninger i teenagegraviditeter, 
kønsbaseret vold, kvindelig omskæring og frarøvelse af adgang  
til basale sundhedsydelser. Det har vi arbejdet på at afhjælpe i 
2023. 

Træning i seksuelle og reproduktive rettigheder: 
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49 skoler er blevet undersøgt for kritiske områder, der kræver in-
tervention inden for hygiejne og seksuel og reproduktiv sundhed.

98 lærere fordelt på 49 skoler i Kenya er blevet uddannet i at 
bryde tavsheden om seksualitet og reproduktive rettigheder i 
klasseværelserne. Vores projekt har gjort lærere mere komforta-
ble i at diskutere følsomme emner. Som en lærer siger: 

"Jeg ville ønske, at regeringen kunne indføre den slags undervis-
ning i alle skoler. Vi har vendt det blinde øje til, mens vores børn 
dagligt er ofre for misinformation." 

120 ungeambassadører er trænet i at styrke andre unge inden 
for seksualitet og reproduktive rettigheder, hvilket nu bidrager  
til at bryde kulturelle tabuer og stigma omkring seksuel sundhed 
i lokalsamfund i Kenya. Projektet er rost af community-ledere  
og politikere for at styrke håndtering af kulturelle tabuer og stig-
ma, misinformation og misforståelser i konservative samfund, der 
stadig ser disk ussioner om seksuel reproduktiv sundhed som 
tabubelagte.

1

2
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SUNDHED SUNDHED
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Forbedret sanitet og hygiejne:

• 2.020 unge har fået forbedret deres sanitet og  
 hygiejne i Ghana. 80% af de lokalsamfund, vi var i,  
 har rapporteret større brug af sanitære faciliteter  
 og bedre håndhygiejne.

• 5.000 piger fra skoler i Ghana er blevet trænet i  
 menstruationshygiejne.

• 1.350 piger har fået en menstruationskop i Ghana og  
 Kenya, hvilket har ført til en reduktion i pigernes  
 skolefravær. Et vigtigt skridt for pigernes frihed til at  
 lære og lege hele måneden. 

• Månedlige radioprogrammer er nået tusinder om  
 vigtigheden i at fremme hygiejne og sanitet for at 
 forebygge sygdomme, der uforholdsmæssigt påvirker  
 børn.

• 17 skoler og 15 kvindegrupper i Kenya, har fået 
 omfattende træning i seksuel reproduktiv sundhed.  
 65 kvinder blev økonomisk styrket gennem produk- 
 tionen af poser til menstruationskopper.

• Udsatte familier og børn i Malawi har fået styrket  
 adgangen til hygiejne og sundhed gennem bistader  
 og komposttoiletter.

• Vi er blevet medlem af styregruppen i det danske  
 sundhedsnetværk for at styrke arbejdet mellem global  
 sundhed og klimaforandringer.
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Uddannelse og engagement:

Desværre er det endnu ikke alle børn og unge, som har 
adgang til uddannelse for slet ikke at nævne kvaliteten 
i uddannelsen. I 2023 har vi især fokuseret på at give 
adgang til uddannelse i Malawi og Ghana samt med at 
styrke kvaliteten af uddannelse i især Kenya:

Flere har fået adgang til uddannelse:

• 900 forældre har erklæret støtte til deres døtres  
 uddannelse i landdistrikter i Ghana. Det sker, fordi  
 de har deltaget i kampagner for vigtigheden af pigers  
 uddannelse.

• 130 børn har fået adgang til uddannelse i udsatte  
 landdistrikter i Malawi gennem 110 sponsorater.  
 5 unge får sponsoreret deres videregående  
 uddannelse. 

• I det nordlige Ghana har vi styrket lokale fællesskaber  
 gennem 5 pigeklubber.

• 25 piger er blevet trænet i at være ambassadører for  
 pigers uddannelse og ledelse i det nordlige.

16 17

UDDANNELSE
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ENGAGEMENT
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Unges politiske indflydelse: 

Vi har klædt 40 unge i Kenya på som ambassadører, der  
under valgprocessen i Machakos County, Kenya, mobi-
liserede især unge kvinder til at stemme. Det skabte en 
stigning i unge kvinders deltagelse i valget i 2022.

11.214 personer med handicap fra Nairobi og Mombasa 
County i Kenya deltog i vores program for at øge den poli-
tiske deltagelse blandt personer med handicap.

Danske borgeres engagement 
i bæredygtig udvikling: 

• 665 skoleelever har fået en dybere forståelse for  
 livet i udsatte områder i Kenya og Ghana gennem  
 storytelling og film. 

• 75 seniorer er blevet involveret i vores udviklings- 
 arbejde.

• 1000 danskere har fået kendskab til organisationens  
 arbejde gennem messer i Danmark

• 16 socialrådgiver-studerende har fået indsigt i udsatte  
 børn og unges handlerum og hverdagsliv gennem  
 praktikophold i Kenya og Ghana. Praktikopholdene  
 faciliteres i samarbejde med Københavns Professions- 
 højskole.



TRÆNINGER
Vi har gennemført adskillige træninger i især børnebe-
skyttelse og aktiv vurdering. Træningerne har givet lærere, 
unge og partnere færdigheder som ruster dem til aktivt at 
skabe positiv forandring i deres samfund.

PEER-TO-PEER
Vi har brugt den indflydelsesrige kraft, som jævnaldrende 
kan have på hinanden, ved at fremme initiativer ledet af 
peers. For eksempel har skolepiger ført an i at fremme 
sanitet og hygiejne blandt deres kammerater, hvilket har 
vist, hvor effektive peer-to-peer-strategier kan være til 
overførsel af viden og ændring af adfærd.

AMBASSADØRER
Unge ambassadører er blevet trænet i ledelse og fortaler-
virksomhed. Disse ambassadører fungerer som bindeled 
mellem vores organisation og lokalsamfundene og er 
drivkræfter bag engagement  
og nye initiativer.

COMMUNITY ENGAGEMENT
Vores metoder inddrager i høj grad lokalsamfundet, hvil-
ket sikrer, at indsatserne bliver godt modtaget og forank-
ret. Gennem fora, radioprogrammer og andre interaktive 
platforme mobiliserer vi lokale til at handle kollektivt i 
spørgsmål om pigers uddannelse og sanitet.

VORES
METODER 
I 2023
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STOR TAK TIL ALLE 
DONORER OG PARTNERE. 
JERES GENERØSITET OG 
TRO PÅ VORES METODER 
ER DRIVKRAFTEN BAG 
HVERT FREMSKRIDT 
OG HVER SUCCES.
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Telefon: +45 2227 5315
E-mail: contact@100pct.org
100pct.org

Find os også på

100% for Børnene 

Ubuntu-huset
Købmagergade 43, 1. sal
1150 København K


